
LUÍZA VALERI | AMPLA INSTITUTO

MATERIAL COMPLEMENTAR



Sou filha da Valéria e do Rogério, irmã da Amanda e da Melany
e namorada do Anderson. Tenho 32 anos, sou descendente de
italianos, portugueses e sírios. Minha missão de vida é auxiliar
as pessoas em suas jornadas de crescimento e
desenvolvimento através do conhecimento sistêmico e das
constelações sistêmicas, segundo Bert Hellinger. 

Sou (ex advogada), consteladora sistêmica, mentora e
fundadora do Ampla Instituto, um ecossistema de educação
sistêmica e capacitação profissional. Já atendi mais de 2600
pessoas em atendimentos individuais e em grupo e mais de
8000 alunos em 20 treinamentos e cursos ao longo dos
últimos anos. 

E o principal: sou um ser humano cheio de defeitos que
procura através do autoconhecimento melhorar “todo dia um
pouco, um pouco todo dia”.

Luíza Valeri,
muito prazer!

SUA
MENTORA
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AULA 01 | 12/05 às 12h: Viagem interior

AULA 02 | 19/05 às 12h: Organizando o roteiro

AULA 03 | 26/05 às 12h: Preparando as malas

AULA 04 | 02/06 às 12h: Embarque imediato 

AULA 05 | 06/06 às 19h - Masterclass ao vivo - O Plano de VOO

Você está  pronta para embarcar?

O projeto Voando Alto foi idealizado para ajudar você, mulher
empreendedora, que tem um lindo e poderoso SERVIR mas que
ainda não está no lugar que sempre sonhou e ainda não tem os
resultados esperados.

Ele corresponde ao MÓDULO ZERO do nosso Programa de
Aceleração A PONTE - o caminho para você construir um negócio
autêntico e lucrativo com o servir que vem da sua ALMA. Nós
vamos juntas ao longo do mês de maio de 2024 acessar camadas
profundas que vão impulsionar o seu negócio de uma vez por
todas.

O projeto Voando Alto contará com 4 aulas gravadas
disponibilizadas todos os domingos ao meio dia a partir do dia
12/05/2024 e finalizará com uma MASTERCLASS exclusiva dia
06/06/2024 oportunidade em que você poderá dar aplicar para
umas das vagas do nosso programa de aceleração.
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Descubra o que te impede de decolar através do seu servir. 

Novos horizontes, exigem uma nova visão e uma nova mentalidade.

O que você precisa deixar pra trás e o que levar para o próximo nível.

A jornada da liberdade começa aqui.

O passo a passo para decolar através do seu servir.



Na nossa primeira aula você pode ganhar uma visão ampliada das
dinâmicas ocultas que te impedem de crescer e prosperar no seu
negócio.

Para que você possa ganhar ainda mais clareza, tome um tempo e
responda as perguntas PORTAL abaixo. As perguntas PORTAL são
aquelas capazes de nos trazer elementos inconscientes profundos
que nos mantém em padrões negativos.

Mas, lembre: as respostas precisam ser genuínas, portanto, faça
com bastante vontade, tempo e centramento (responder só por
responder não adianta nada).
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Viagem interior
AULA 01

PERGUNTAS PORTAL

Qual é a história dos meus PAIS relacionadas a sucesso e
ascensão profissional? Eles prosperaram? Vivem/viveram
satisfação profissional?

01

Quem/quantas pessoas na sua família tiveram negócios de
sucesso?

02

Você sente alguma mágoa/dor/pesar em relação a algum
trabalho anterior ou a algum chefe? Coloque no papel tudo que
vier na sua mente.

03

Você sente ou já se sentiu injustiçada no trabalho/negócios?
Como foi/foram as situações? Coloque no papel tudo que vier
na sua mente.

04

Qual é o primeiro sentimento/emoção que aparece quando
você pensa no DINHEIRO e na PROSPERIDADE?

05

Você fica diferente de quem da sua família e do seu círculo
social quando você PROSPERA financeiramente?

06



Quem eu honro
permanecendo
exatamente como
eu estou?

PRÓXIMA AULA:

As dinâmicas sistêmicas nos mostram que - muitas vezes - nos auto
sabotamos para ficar bem perto da nossa família e do nosso círculo
social e que o primeiro passo para sair de padrões de escassez para
acessar um padrão de prosperidade é RECONHECER:
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Responda as perguntas com a alma e se prepare:
ESTAMOS SÓ COMEÇANDO!

Organizando o roteiro 19/05 às 12h
Novos horizontes, exigem uma nova visão e uma nova
mentalidade


